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Beste ouders,

We hopen dat jullie allemaal in goede gezondheid verkeren. Het waren voor sommigen onder ons
woelige, voor anderen stille maanden. Langzaam komt het leven terug op gang. Bedrijven en winkels
werden terug opgestart, kinderen mochten opnieuw naar school en uiteindelijk mocht de horeca ook
terug zijn deuren openen. COVID-19 heeft een grote impact op ieder van ons. Ook de volgende
maanden moeten we waakzaam blijven. COVID-19 heeft ook roet in het eten gegooid van de 3xG-
studie. We hebben onze onderzoeken op de leeftijd van 7 jaar tijdelijk opgeschort. Je kan er meer over
lezen verder in de nieuwsbrief.

Eind juni hebben we onze bevindingen bekend gemaakt over het aantal nieuwe kankers in de regio
over de laatste 10 jaar. We analyseren deze cijfers elke 5 jaar samen met de algemene ziekte— en
sterftecijfers van de regio. Op 25 juni kon je deelnemen aan een online infovergadering over deze
resultaten. Heb je deze gemist? Geen probleem, wij lichten je graag verder in met een samenvatting van
deze resultaten.

Veel leesplezier!

Het 3xG team




3xG en COVID-19
Opvolgonderzoek op de leeftijd van 7 jaar

In onze vorige nieuwsbrief hebben we jullie cijfers gegeven over het groot
aantal kinderen dat deelneemt aan het 7 jaar onderzoek. Tot onze grote
spijt heeft COVID-19 onze plannen verstoord en hebben wij alle
onderzoeksdagen vanaf maart moeten stilleggen.

Ondertussen staan we te trappelen om terug van start te kunnen gaan maar dat kan natuurlijk niet
zomaar. We hebben een COVID-19 draaiboek opgesteld met maatregelen die we in acht nemen om
veilig te kunnen werken. Dit wil zeggen: zo veel mogelijk afstand houden, extra reinigen van het
materiaal, dragen van een mondmasker en handschoenen door onze medewerkers en begeleidende
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Omdat het onderzoek uit verschillende onderdelen bestaat, bekijken verschillende experten momenteel

ouder, enz.

of dit volstaat en welk bijkomend advies ze kunnen geven. Zolang we niet over dit advies beschikken,
staan onze onderzoeken nog even ‘on hold’. De kinderen die reeds een afspraak hadden, zullen zo vlug
mogelijk terug gecontacteerd worden.

In het nieuws

3xG studie analyseert: komen kankergevallen meer of minder voor in Dessel,
Mol en Retie dan in de rest van Vlaanderen?

Met behulp van overlijdensgegevens en gegevens over het aantal kankers, hospitalisaties en
aangeboren afwijkingen wordt elke vijf jaar het gezondheidsprofiel van de inwoners van de drie
gemeenten opgevolgd. De eerste analyses dateren van 2010. Een tweede opvolging gebeurde in 2015
en nu zijn de eerste resultaten van de derde opvolging
bekend. Het gaat over het voorkomen van kanker in
de regio. De cijfers over sterfte, ziekenhuisopnames en
aangeboren afwijkingen volgen later dit jaar.




Op 25 juni heeft 3xG een digitale infoavond georganiseerd. Deze werd bijgewoond door burgemees-
ter Wim Caeyers en schepen Hilde Valgaeren van Mol en burgemeester Kris Van Dijck van Dessel.
Ook de collega’s van Sciensano en het Belgisch Kankerregister waren aanwezig. Meer dan 50 deelne-
mers volgden de sessie. Via een chatkanaal konden vragen worden gesteld . De deelnemers toonden
zich nadien tevreden over de infoavond. Je kan de presentatie van 3xG bekijken op onze website
https://studie3xg.be/nl/onderzoek#ziekte

Waaruit bestond de analyse van kankergegevens?

We maakten gebruik van gegevens van de Stichting Kankerregister
voor de periode 2008-2017, en bestudeerden het totaal aantal nieuwe
gevallen over de laatste 5 en 10 jaar, zowel bij volwassenen als bij

Belgian Cancer Registry

kinderen. Het aantal nieuw geregistreerde diagnoses van kanker noe-
men we de incidentie. De cijfers in de regio Dessel, Mol en Retie ver-
gelijken we met die van Vlaanderen, rekening houdend met verschillen
in bevolkingsdichtheid en in leeftijd.

Minder kankers bij algemene bevolking, mogelijk verhoging van schildklierkanker bij mannen

Globaal is het aantal nieuwe kankergevallen over 10 jaar tijd in de 3xG regio zeer vergelijkbaar met
Vlaanderen. Voor sommige kankers is de incidentie zelfs significant lager dan de Vlaamse cijfers, bij-
voorbeeld voor borstkanker bij vrouwen en voor leverkanker, mesothelioom (longvlieskanker) en
prostaatkanker bij mannen. Bij mannen merkten we een licht hoger incidentiecijfer op van schild-
klierkanker. Dit cijfer willen we in de toekomst met extra aandacht opvolgen.

Vergelijkbaar met Vlaanderen:
meeste kankertypes en

tijdstrends

kankerincidentie



https://studie3xg.be/nl/onderzoek#ziekte

Leukemie bij kinderen hoger in de regio Dessel, Mol, Retie

De meest voorkomende kankers bij kinderen in Vlaanderen zijn leukemie, lymfomen en hersentumo-
ren. Voor lymfomen en hersentumoren zijn de cijfers in de 3xG regio vergelijkbaar met Vlaanderen.
Voor leukemie werden in de 3xG regio op die 10 jaar in totaal 7 gevallen vastgesteld. Dit is hoger dan
verwacht op basis van Vlaamse cijfers maar het verschil is niet significant. Kijken we naar de periode
2006 tot 2016, analoog aan het tijdsvenster dat de Nucabel-2 studie van Sciensano bestudeert, dan is
de incidentie wel significant hoger. We moeten voorzichtig zijn met deze cijfers omdat het over een
laag aantal van nieuwe gevallen gaat in een kleine regio.
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Vergelijkbaar met Vlaanderen:
Lymfomen, hersenen

Op te volgen:
Kinderleukemie: laag aantal ->
schommelingen groter
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En wat nu?

De cijfers worden in de volgende maanden nog aangevuld met andere gegevens van ziekte en sterfte.
Ondertussen betrekken de onderzoekers de gezondheidssector en de beleidsmakers uit de regio bij de
verdere interpretatie van de cijfers. Een preventief gezondheidsbeleid in de regio blijft zeker zinvol. Het
is belangrijk om iedereen bewust te maken om goed gekende risicofactoren van kanker, zoals blootstel-
ling aan pesticiden, medische beeldvorming met ioniserende straling, roken en alcoholgebruik zo veel
mogelijk te beperken.

Het volledige rapport kan je nalezen op https://studie3xg.be/nl/onderzoek

Contact opnemen met 3xG :

of 0800/20 102

Deze studie is een initiatief van het project van oppervlakteberging, in opdracht van NIRAS en de part-
nerschappen STORA en MONA.
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